
ZHI-AKADEMIE

WISSEN MACHT DEN UNTERSCHIED



DIE ZHI-AKADEMIE 

am Zentrum für Hygiene und Infektionsprävention 
der Bioscientia

//

Fort- und Weiterbildungsmaßnahmen gehören zu den 
wichtigsten Instrumenten für die Weitergabe von  
aktuellen Informationen und Entwicklungen, die Um- 
setzung von Neuerungen und die kontinuierliche  
Verbesserungen im medizinischen Bereich.

Nur durch die aktive Weitergabe von Informationen  
an die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der unter- 
schiedlichen Professionen im Gesundheitswesen kann 
ein qualitativ hoher Hygienestandard erreicht und  
gehalten werden.

Aus diesem Grund bietet die ZHI-Akademie des  
Zentrums für Hygiene und Infektionsprävention der  
Bioscientia eine Reihe von Veranstaltungen zu  
hygienischen, infektiologischen und mikrobiologischen 
Themen an, die für die verschiedenen Berufsgruppen  
in Praxis und Klinik ausgerichtet sind.



•	 Mainzer Hygiene- und Infektiologietage

•	 Kurse für Hygienebeauftragte  
Ärztinnen und Ärzte (40h)

•	 Kurse für Hygienebeauftragte  
in der Pflege (40h)

•	 Kurs zur/m ABS-Beauftragten (Modul I)

•	 Kurse zum ABS-Experten (Modul II-V)

•	 Refresher-Kurse für Hygienebeauftragte

•	 Workshops für Hygienefachkräfte

•	 Hygienevorträge zu aktuellen Themen sowohl  
vor Ort in der Klinik oder Praxis (z.B. MRSA)  
oder als Outhouse-Veranstaltung

•	 Inhouse-Kurse zur Qualifizierung 
von Hygienebeauftragten Ärzten  
und in der Pflege 

•	 Zertifizierte Schulungen zur Probenahme  
von Trinkwasserproben nach der  
Trinkwasserverordnung

•	 Sachkundekurs für Praxismitarbeiter  
(2-tägiger Kurs laut Lehrplan der DGSV)

•	 Webinare als Einzel-Veranstaltungen 
oder als Blended-Learning  
(Webinar + Präsenzveranstaltung)  
im Rahmen unserer Kurse

Mit unserem bewährten Farbkonzept sind die Veranstal-
tungen leicht und übersichtlich den einzelnen Zielgrup-
pen entsprechend gegliedert zu finden.

Die Themenkomplexe sind speziell für die verschiede-
nen Akteure in ambulanten und stationären Gesund-
heitseinrichtungen aufbereitet, sodass die Kernthemen 
der Hygiene und Infektionsprävention das gesamte 
Team einer Einrichtung erreichen und damit ein ganz-
heitliches Konzept der Wissensvermittlung umgesetzt 
wird. 

TECHNIKÄRZTE PFLEGE MFA

SCIENTIFIC DIALOG

UNSER VERANSTALTUNGS-PORTFOLIO//



Wir streben für alle ärztlichen Fortbildungen eine  
Zertifizierung durch die zuständigen Ärztekammern an.  
Für die Fortbildungen und Seminare für Pflegekräfte be-
antragen wir soweit möglich entsprechende Punkte bei 
der Registrierung beruflich Pflegender.

DIE LEISTUNGEN DER ZHI-AKADEMIE 
IM ÜBERBLICK

//

•	 Mainzer  
Hygiene- und 
Infektiologietage 

•	 Merkblätter

•	 Hygiene-Frage 
der Woche

•	 Hygienefachkräfte

•	 Praxismitarbeiterinnen und -mitarbeiter

•	Live-Webinare

•	 Blended Learning

•	 Archiv

•	 Medien-Paket  
zur Schulung in  
Ihrer Einrichtung

•	Hygienebeauftragte Ärztin/ 
Hygienebeauftragter Arzt

•	 Hygienebeauftragte(r)  
in der Pflege

•	 Refresher

•	 ABS-Experten

•	 MFA/Praxis

•	 Inhouse-Kurse Kurse	 Webinare

Workshops	 Information

Selbstverständlich erhalten Sie zu allen unseren  
Veranstaltungen das entsprechende Begleitmaterial.



Es ist langjährige Tradition, dass wir als Zentrum für  
Hygiene und Infektionsprävention jährlich im Herbst zu 
unseren Mainzer Hygiene- und Infektiologietagen ein- 
laden. Bei diesem Kongress steht der wissenschaftliche 
Austausch und die Information über aktuelle Entwick-
lungen im Bereich der Krankenhaus- und Praxishygiene 
sowie in der Infektionsprävention mit  mehr als 400 Teil-
nehmerinnen und Teilnehmern aus Klinikleitung, Ärzte-

schaft Pflegekräften, Hygienefachpersonal, Vertretern 
aus Gesundheitsbehörden und vielen anderen im Vor-
dergrund. Andererseits möchten wir mit dieser Veran-
staltung aber auch dem Zentrum für Hygiene und Infek-
tionsprävention ein Gesicht geben und mit Ihnen, 
herausgelöst aus dem Alltag, in den persönlichen Aus-
tausch und das Gespräch in lockerer Atmosphäre kom-
men 

In unseren Kursen für Pflegekräfte, Ärztinnen und  
Ärzte, Hygienefachkräfte, Medizinische Fachangestellte 
und Praxismitarbeiter vermitteln wir in Theorie und Pra-
xis die Inhalte des jeweiligen Curriculums  
(z.B. der Bundesärztekammer).

UNSERE VERANSTALTUNGEN IM EINZELNEN//

Wie bei allen unseren Veranstaltungen achten wir dar-
auf, dass neben den Vorträgen unserer Referenten aus-
reichend Zeit für Diskussionen mit den Vortragenden 
aber auch unter den Teilnehmern vorhanden ist, damit 
auch wirklich keine Frage unbeantwortet bleibt.

Mit unseren Webinaren, also mit online zur Verfügung 
gestellten Seminaren, möchten wir Ihnen die Möglich-
keit geben, 24 Stunden täglich an 7 Tagen in der Woche 
an unseren Veranstaltungen teilzunehmen. Einzige  
Voraussetzung ist Ihre Anmeldung an einem Webinar, 
ein Tablet, Smartphone oder ein PC mit Lautsprecher 
sowie Google Chrome oder Safari als Browser.

Sie finden die aktuellen Webinare, weitere Informatio-
nen zu diesen Veranstaltungen und den Zugang zum  
Archiv der Live-Webinare auf unserer Homepage unter: 
zhi.bioscientia.de/Webinare

Auch unsere Kurse für Pflegekräfte sowie für Ärztinnen 
und Ärzte beinhalten Webinare, sodass diese als  
Blended-Learning in der Kombination von Online-Lern- 
inhalten (Webinare) und Präsenzveranstaltungen durch-
geführt werden können. Hiermit haben die Teilneh-
merinnen und Teilnehmer die Möglichkeit,einen der Kur-
steile von zuhause oder an der Arbeitsstelle zu 
absolvieren und somit unabhängig von Ort und Zeit so-
wie von einer Anreise mit evtl. verbundenen Übernach-
tungskosten zu sein.

MAINZER HYGIENE- UND IINFEKTIOLOGIETAGE

KURSANGEBOT

WEBINARE



Modul 5 
ABS expert

Modul 3 
ABS advanced

Modul 2 
ABS fellow

Modul 1 
Grundkurs zum ABS-Beauftragten

Modul 4 – Projektarbeit

Zwischen dem ABS-Modul 3 (advanced) und dem Modul 5  
(expert) erstellen die Teilnehmer eine Projektarbeit,  

in der sie bereits erste ABS-Maßnahmen in ihrer Klinik  
entwickeln und durchführen. Die Ergebnisse werden im  

abschließenden ABS-Modul 5 (expert) vorgestellt.

Neben den „klassischen“ Kursen im Bereich der Hygie-
ne und Infektionsprävention haben wir unser Fortbil-
dungsangebot um die Qualifizierung zum Antibiotic-Ste-
wardship-(ABS-) Experten ergänzt und führen seit 2020 
neben dem Grundkurs zum ABS-Beauftragten auch alle 
Experten-Kurse (Modul 2 – ABS fellow, Modul 3 – ABS 
advanced, Modul 5 – ABS expert) jährlich durch.

Durch dieses erweiterte Angebot ermöglichen wir den 
Teilnehmerinnen und Teilnehmern aus den Kliniken, ein 
breites und fundiertes Wissen und vor allem praxisna-
hes Wissen im Bereich der Antibiotika-Therapie zu er-
werben, was nicht zuletzt für die zielgerichtete und si-
chere Therapie von Infektionen und schlussendlich 
unseren Therapieerfolg entscheidend ist. 

Durch die Kursstruktur kann jede/r Teilnehmer/in den 
Kurs in einem Jahr absolvieren und das Abschlusszertifi-
kat erreichen. Wir legen in unseren ABS-Kursen neben 
de Fokus auf die Relevanz für Ihren klinischen Alltag ei-
nen besonderen Schwerpunkt auf praktische Einblicke 
in die mikrobiologische Diagnostik in unserem Labor so-
wie auf praktische Übungen, um das Erlernte im kollegi-
alen Austausch zu festigen.

KURSE ZUM THEMA „ANTIBIOTIC STEWARDSHIP“ 

Unter Antibiotic Stewardship verstehen wir ein program-
matisches und nachhaltiges Bemühen um Verbesse-
rung und Sicherstellung einer rationalen Verordnung von 
Antiinfektiva. Strategien und Maßnahmen beinhalten 
die Indikationsstellung, Auswahl, Dosierung, Applikation 
und  Anwendungsdauer von Antibiotika. Auf diese Wei-
se wird die Qualität der Antiinfektiva-Behandlung opti-
miert und  das bestmögliche klinische Behandlungser-
gebnis unter Beachtung einer minimalen Toxizität für 
den Patienten zu erreicht. Darüber hinaus können diese 
Strategien dazu beitragen, die Resistenz-, Kosten- und 
Verbrauchsentwicklung günstig zu beeinflussen. 

Das Curriculum „Antibiotic Stewardship“ im Überblick



// 	 FÜR WEITERE INFORMATIONEN KONTAKTIEREN SIE GERNE:

Die Trinkwasserverordnung vom November 2011 und 
deren Änderung von 2018 sieht vor, dass Trinkwasser-
proben nur von ausgebildeten Probenehmerinnen und 
Probenehmern nach den allgemeinen Regeln der Tech-
nik durchzuführen sind (§18 Abs. 2, Ziffer 2).

Das für die Untersuchung von Wasserproben akkredi-
tierte Bioscientia Hygienelabor bietet in Zusammenar-
beit mit der ZHI-Akademie eine entsprechende Qualifi-
zierung an. Neben einem notwendigen theoretischen 
Teil vermittelt der Kurs ausführliche Kenntnisse und  
Hilfestellungen vor dem Hintergrund eigener Erfahrun-
gen aus unserem Hygienelabor.

Um Sie an dem Erfahrungsschatz aus unserem kran-
kenhaushygienischen Alltag teilhaben zu lassen,, veröf-
fentlichen wir regelmäßig die „Hygiene-Frage der Wo-
che“ auf unserer ZHI-Homepage unter zhi.bioscientia.
de. Hier finden Sie angewandtes Hygienewissen im 
Kurzformat.Diese finden Sie auf der Homepage des ZHI 
unter zhi.bioscientia.de

ZERTIFIZIERTE SCHULUNG ZUR PROBENAHME VON TRINKWASSERPROBEN

Auch können Vertragskunden auf das Angebot der  
Hygiene-Merkblätter zurückgreifen, die zu krankenhaus-
hygienischen Themen von A-Z einen schnellen und  
praxisnahen Überblick geben.

Aufgrund der zahlreichen Anfragen führen wir viele  
unserer Kurse auf Wunsch auch in Ihrer Einrichtung vor 
Ort durch. Hierzu beraten wir Sie gerne und erstellen 
ein individuelles Angebot, welches auf die Anforderun-
gen und Wünsche Ihrer Einrichtung zugeschnitten ist. 

Darüber hinaus können Sie unsere Medien-Pakete nut-
zen, mit denen wir Ihnen Webinare zur Schulung Ihrer 
Mitarbeiter vor Ort anbieten.

INHOUSE-KURSE UND -VERANSTALTUNGEN

WISSENSTRANSFER

Aus- und Fortbildungen sind nur ein Teil unseres  
Angebotes. Profitieren Sie von unserer jahrelangen 
Expertise in der krankenhaushygienischen und infek-
tiologischen Beratung, insbesondere in den Feldern 
Antibiotika-Management, Multiresistente Erreger,  
Hygienediagnostik, Technische Hygiene und Bau- 
Beratung. 

DIE GESAMTE HYGIENE-KOMPETENZ AUS EINER HAND

Im Vordergrund unserer hygienischen Angebote steht 
die vernünftige und kosteneffiziente Hygiene auf dem 
Boden der gesetzlichen Vorgaben und den Empfeh-
lungen des Robert Koch-Instituts.

Pia Respondek-Niemann

Tel. 06132 781-571
zhi-akademie@bioscientia.de

Dr. med Matthias Brandt

Tel. 06132 781-571
matthias.brandt@bioscientia.de



STANDORTE

BERLIN
Lü tzowstraße 89/ 90
10785 Berlin
T +49 30 48526-100
F +49 30 48526-275
labor-berlin@bioscientia.de 

FREIBURG
Berliner Allee 2
79110 Freiburg
T +49 761 400065-0
F +49 761 400065-10
labor-freiburg@bioscientia.de

GIESSEN
Rudolf-Diesel-Straße 4
35394 Gießen
T +49 641 30021-0
F +49 641 30021-860
info@ldm-labor.de

INGELHEIM
Konrad-Adenauer-Straße 17
55218 Ingelheim
T +49 6132 781-0
F +49 6132 781-214
hygiene@bioscientia.de

JENA
Orlaweg 2
07743 Jena
T +49 3641 4013-0
F +49 3641 4013-38
labor-jena@bioscientia.de

KARLSFELD
Liebigstraße 14
85757 Karlsfeld
T +49 8131 594-0
F +49 8131 594-109
labor-karlsfeld@bioscientia.de

KARLSRUHE
Am Rüppurrer Schloß 1
76199 Karlsruhe
T +49 721 6277-500
F +49 721 6277-900
info@labor-karlsruhe.de 

MAINZ
Wallstraße 3–5
55122 Mainz
T +49 6131 57608-0
F +49 6131 57608-44
labor-mainz@bioscientia.de

ZHI – ZENTRUM 
FÜR HYGIENE UND 
INFEKTIONSPRÄVENTION

INGELHEIM
Konrad-Adenauer-Straße 17
55218 Ingelheim
T +49 6132 781-571
F +49 6132 781-9571
hygiene@bioscientia.de

zhi.bioscientia.de

MOERS
Zum Schü rmannsgraben 30
47441 Moers
T +49 2841 106-0
F +49 2841 106-18
labor-moers@bioscientia.de

SAARBRÜ CKEN
Winterberg 1
66119 Saarbrü cken
T  +49 681 883791-33
F  +49 681 883791-42
labor-saarbruecken@bioscientia.de

ST. INGBERT
Otto-Kaiser-Straße 8a
66386 St. Ingbert
T +49 6894 9550-100
F +49 6894 9550-419
service@mvz-labor-saar.de


