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ZHI — ZENTRUM FUR HYGIENE

HYGIENE-FRAGE DES MONATS - APRIL 2023

Frage:

Bei der Renovierung von Patientenzimmern kommt haufig die Frage auf, ob die Zimmer mit Vorhangen
ausgestattet werden. Sind Vorhange aus krankenhaushygienischer Sicht zu akzeptieren?

Antwort des ZHI:

Gardinen in Patientenzimmern kénnen problematisch werden, wenn eine Schlussdesinfektion erforderlich wird.
Diese ist in der KRINKO-Empfehlung "Anforderungen an die Hygiene bei der Reinigung und Desinfektion von
Flachen" namlich wie folgt definiert:

"Die Schlussdesinfektion erstreckt sich je nach Krankheitserreger auf die patientennahen bzw. alle erreichbaren
Oberfachen und Gegenstande, die mit dem Krankheitserreger kontaminiert sein kénnen."

Ebenso empfiehlt die Kommission: "die desinfizierende Flachenreinigung nach Entlassung isolierter Patienten als
Schlussdesinfektion (Kat. IB)."

Daraus folgt: Wenn ein Patient isoliert war und eine Entisolierung maéglich ist, dann muss eine Schlussdesinfektion
durchgefiihrt werden. Alle erreichbaren Oberflachen und Gegenstande miissen dann desinfizierend aufbereitet
werden. Das betrifft auch die Gardinen, welche dann abgehangt und desinfizierend gewaschen werden missen.

Eine erregerbezogene Differenzierung des Vorgehens ("je nach Krankheitserreger®) erscheint in der Praxis kaum
durchfihrbar, denn es wird nicht moglich sein, liickenlos sicherzustellen, dass eine Schlussdesinfektion z.B. bei
Noroviren erfolgen soll, bei Influenza aber nicht, bei 4MRGN schon, bei Varizellen ggf. wieder nicht.

Daher ist die Empfehlung des ZHI: Wenn Gardinen vorhanden sind und der Patient isoliert war, dann muss eine
Schlussdesinfektion des Zimmers und damit auch eine Wasche der Gardinen erfolgen.

Es folgt aber auch daraus: Wenn in einem Bereich haufig Isolierungen durchgefiihrt werden ("Risikobereich"), dann
sollte moglichst auf Gardinen verzichtet werden.

Literatur:
e Anforderungen an die Hygiene bei der Reinigung und Desinfektion von Flachen - Empfehlung der
Kommission flur Krankenhaushygiene und Infektionspravention (KRINKO) beim Robert Koch-Institut
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